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Századunk magyar történelme Hollós 
"/József emlékiratainak tükrében 

Szere tném halkra hangol
ni a tol lam, mert attól félek, 
hogy tú lságosan elárul ja azt 
a melegsége t és szeretetet, 
melyet könyvének elolvasá
sa óta Dr. Hollós József 
i rán t é rzek . 

Egy orvos elindul életút
j á r a . Lelkét a t udomány áhi-
tata töl t i be, f iatal élete szin
te e lmerül a t u d á s tiszta ta
vában . Pá lyá j á t minden bi
zonnyal könnyűnek , t e rmé
szetesnek, szel íden emelke
dőnek képzel i e l ; de ugy 
akarja a sors, hogy életút ja 
csakhamar ösvénnyé szűkül , 
lába alatt a talaj göröngyös
sé, majd sziklássá válik, az 
ösvény egyre meredekeb lesz 
3 minden léáésére hegyes kö
vek fúródnak l á b á b a . . 

Az egyetemen Hollós Jó 
zsef csupán a górcsövek pa-
r á n y a i i rán t érdeklődik, de 
az élet csakhamar kézen fog
ja 9 a bacillusok vi lágán t u l 
fe l t á r ja előt te az ember v i 
lágá t . A fiatal tudósnak k i 
nyi l ik a szeme a t á r s ada lom 
szörnyű betegségeivel szem
ben; be lá t ja az abszolút tu 
domány haszon ta l anságá t és 
fogadalmat tesz, hogy har
colni fog az ember sorsának 
megjav í tásáé r t , a tudatlan
ság, kapzs i ság , önzés, előité-
letek, a gazdag és a sze
gény ember bűnei ellen. E-
zentul t u d o m á n y a konkré t 
célt s zo lgá l ; m á r nemcsak 
fecskendőjével és kopogta tó 
készülékével , hanem a szel
lem felvilágosító erejével is 
harcol. Mindenüt t ott van, 
ahol t an í tan i , a tömegekér t 
valamit tenni, őket felvilá
gosí tani , a jó é rdekében szer
vezni kel l . Harcra száll Ma
gya ro r szág ké t nagy beteg
sége : az alkoholizmus és a 
tuberku lóz i s ellen. Előadáso
kat tart, munkásgyü léseke t 

rendez, antialkoholista egy
leteket alapit, apostoli hiva
tást fe j t k i , is, beszél és té 
r i t ; osztja tudásá t , mint a 
magve tő a magvat és igéi 
közéi nagyon sok megfoga.Ji-
zik, a magvető magvai közül 
nagyon sok t e rmékeny talaj
ba hul l . Magáné le té re , fia
t a l s á g á r a nem gondol, a 
pénzt nem hajszolja, t e h á t 
őt is kerül i a pénz, viszont 
a lelkeket vonzza és hívői
nek t ábo ra egyre szélesedik. 

A háború kiszakí t ja kör
nyezetéből , a frontra veti, 
ahol az ember á l t a l ában csak 
szám, ahol nem tehet többet , 
mint teljesiti a parancsot. 
Hollós József még itt is a 
szenvedők, a tömegek érde
kében kezdeményezn i t u d : 
a sa já t körze tében megcsi
ná l ja azt, amire az oszt rák -
magyar hadveze tőség soha 
nem gondolt: a tábor i fürdőt . 
A te tvektől e lcsigázot t , he
tek óta mosdatlan ka tonák
nak jó té temény , szinte para
dicsomi kéj a tiszta meleg 
\ f z . . . Ez az egy, önmagá
ban je len ték te len eset tipikus 
példája annak, hogy Dr. Hol 
lós mindig a közjóra tö reke
dett; másrészről viszont t i 
pikus pé ldá ja annak is, hogy 
mennyi nemtörődömséggel , 
k ö z ö n n y e 1, e lmarado t t ságga l 
tellett küzdenie pá lyá ján . 

Jö t tek a háborús nyomo
rúság és a forradalom évei. 
Hollós ezekben a szomorú 
időkben nem élhete t t csön
des v isszavonul t ságban; mi
vel nem a pénz, hanem az 
emberi ha l adás érdekel te , 
mindig olyan m u n k á t vállal t , 
amely anyagi szempontból 
há lá t l an , viszont orvosi és 
emberi szempontból annál 
gyümölcsözőbb volt. 

Hollós József emlékira ta i 
nyomán felvonul e lő t tünk 

azoknak az időknek a ké
pe, a maguk m e g r á z k ó d t a 
tásaival , szereplőivel , a nagy 
színjáték minden mozzana t á 
val. Tolla nyomán tör ténel 
mi távla tból lá t juk azokat az 
erőket , melyek a liberális, 
demokrata Magyaro r szágo t 
e l b u k t a t t á k ; m á r tö r téne lem 
és nem tör téne t az, amit Ho l - , 
lós József elmesél. Ő maga 
szerényen és le tompí tva 
mondja el szerepét , de min
denki megérezhe t i , hogy n ö - í 

vekvő népszerűsége t soha. 
nem haszná l ta másra , mint'; 
arra, hogy népmentő terveit, 
áldásos, gyógyító működésé t 
minnél szélesebb alapokra 
fektesse. Orvosi té ren é p p - s 

ugy a "kü lönvé lemények"^ 
embere volt, mint poli t ikai 
és t á r sada lmi t é r e n : orvosi 
felfedezéseinek legtöbbjé t 
Magya ro r szág tudós korifeu
sai kétséggel fogadták , sőt 
kinevet ték, vagy legjobb 
esetben agyonha l lga t t ák , 
kü l fö ldön ezalatt felfigyel
tek rá . egyik könyvét a fran
cia orvosi Akadémia d i j j a l 
jutalmazta, de ennek dacá
ra is Hollós nemcsak hogy 
nem lett próféta, sőt csakha
mar üldözöt t vad lett sa já t 
h a z á j á b a n . . . 

A kommün után, mint 
"kom p rom i t táft" bujdosnia 
kellet t : kicsiny gazdaságá t , 
melyet felesége J annyi mun
ka á rán épk~U fel, l ikvidál
ta ; teljesen tönkremenve 
előbb Bécsbe, majd a meg
szállot t Erdé lybe költözött , 
de a balsors mindenüvé kö
vette. Ka r t á r s a inak félté
kenysége miatt városról vá
rosra vándorol t , hónapos szo
bákban rendelt, a mindenna
pi kenyeret is alig tudta elő
teremteni holott emberfelet
t i módon Jó gozott; a csapá
sok csőstül l á t o g a t t ák meg, ek
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felesége megbetegedett, or-
I vosi gyakor l a t á t bet i l to t ták , 

mindennek d a c á r a soha nem 
csüggedt és soha le nem t é r t 
apostoli ú t járól . 

Amikor minden kicsúszott 
a lába alól , Amer ikába jöt t 
s mindjár t a kikötőben rá-

I eszmélt , hogy ezút ta l jó hely
re kerül t A bevándor lás i 
biztos azt ké rdez te töle, 
hogy meddig akar az ország
ban maradni; az üldözések
hez szokott bevándor ló fé
lénken azt felelte: "Egy 
év ig" ; "Csak egy évig? 
Miért nem maradnak örök-

j re?" ké rdez te új ra a l>eván
dorlási biztos, mire Hollós
nak felderült az arca s az 
volt a gondolata: "Megjöt -

| tem!" 
A bujdosó uj hazá t ta lá l t 

az elvesztett haza helyett. 

1 • Az összbenyomás, melyet 
az olvasóban Hollós emlék
iratai keltenek, ez: egy lel-

| kiismeretes ember, t udásá t 
két kézz-el szóró orvos, az 
örök osztogató, h ivatása ér
dekében egy életen á t har-

] cot folytat a kér le lhete t len 
! t á r sada lom, az örök foszto

gató ellen. Hollós életének 
regénye nem más, mint a 
l ázadó tö r téne te a magyar 
feudálist a t á r sada lom ellen, 
amely irgalmatlanul kiközö
sí tet t kebeléből mindenkit, 
aki nem volt ha j l andó e tá r 
sadalom t á m a s z a és t a lpkö
ve lenni. Karrier, el ismerés, 
siker és pénz csak annak j u 
tott, aki fe lesküdöt t a feu
dalizmus törvényeire s mivel | 
Hollós az e l len táborba , az 
elnyomottak, szerencsét lenek 
t ábo rába szegődöt t , sorsa ül 
dpztetés , bujdosás és végül j 
száműze tés lett. 

A háberu u tán , ha majd 
véget ert az erjedési folya
mat s egy jobb, demokrati
kusabb, szebb Magya ro r szág 
alakult k i , Hollós József em
lékirata i t , mint tör ténelmi 
dokumentumot, haszonnal és 
okulással fogják forgatni. 

Nem hiszem, hogy akad 
könyv, melyet amerikai ma
gyaroknak melegebben ajánl
ha tnék , mint Hollós József 
önéletra jz ; 

Dr. Strém Géza 
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